
メンバー・保護者各位 

平成 30年 1 月吉日 

エスピリット深谷ジュニア 

規 則 
 

【練習時間について】 

①練習開始時間までに練習出来る準備支度（シューズを履き替える、すね当てをソックス中に入れる、水筒の準備、ボールの

準備）を行えるように会場に集合して下さい。 

※暫くは準備する時間が掛かる事を配慮しての送迎時間をお願いします。 

※未就学の子供は保護者の協力をお願いします。 

※体験者は除きます。 

②遅刻の場合でも、アップ（練習前の準備運動）を十分にさせます。 

◎欠席、遅刻する場合は、一報下さい。 

 ★練習開始 1時間半前までに連絡をお願い申し上げます。事前にわかる場合、練習会場での連絡もお願いします。 

連絡先： 

代表・監督  平識 携帯電話 080-1112-8045  

事務長     蓮  (予定者) 

事務副長   宮本 携帯電話 090-8043-8612 （予定者） 

  チーム Email espiritofukaya@gmail.com  ※ＰＣからのメール拒否の場合もあります。（設定のお願いします） 

 

【練習について】 

① キッズ、ジュニアのクラス分けをしますが、子供の能力を考慮してクラス替えをする場合があります。 

② 指導者（大人）に対しての子供達の言動を注意する場合があります。 

③ 夏時季、水分を大量に必要となる場合がありますので、各自準備（スポーツドリンク粉等）をお願いします。 

④ 水分は保冷出来る入れ物（水筒）に入れてきて下さい。（ペットボトル、プラスチック容器〈保冷不可能〉は禁止します） 

⑤ タオルや着替えの準備も忘れないようにお願いします。 

 

【ナイター練習について】 

① 参加できる学年は 3年生以上とします。 

② 参加できる選手は、真剣にサッカーを取り組む選手 

③ 学びたい気持ちある選手 

④ 基礎や体力作りがメインとなります。※選手としてつまらないと思うのかもしれないのですが取組みたい選手 

⑤ 平日になりますので学校の宿題をすませている選手 

⑥ 次の日、学校への影響がない選手 

※①から⑥が守れない選手について、ナイター練習は参加しないこと、もしくは団体行動を乱す選手はナイター練習の 

参加は禁止とします。 
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【保護者からサッカーに関する指導等について】 

1 サッカーについての指導は禁止とします。試合中、練習中、休憩中については指導しないようにお願いします。 

2 試合中、練習中、文句言わない。埼玉県サッカー協会からの指導があります。 

3 指導者の指導についての思うところも、あるかと思いますが、指導者は既に勉強しています。強化のためにライセンスや 

講習会に積極的に参加しています。 

※子供への指導の不満、または文句、もしくは意見を聞いてもらいたい場合は、個人負担で指導者 

ライセンスを取得し、エスピリット深谷の指導者として、チームは受け入れます。正しチーム指導者方針に従って 

２年以上の指導に携わること。 

【その他】 

① 緊急性を除く、質問等は練習時間中ではなく、練習時間外にお願い致します。 

質問に対しての回答は、個人情報を配慮しつつ内容によっては開示させて頂く事もあります。 

チーム内の相談等の窓口については、監督 

◎体験者保護者、新規入団保護者の方への説明は『事務局』からの説明となります。 

② 指導者から保護者に対してのやりとりについては避けるように指導しています。 

理由、個人としての意見なのか、チームとしての意見なのか、わからなくなりますので誤解をなくすためです。 

※写真について 

3 月上日写真撮影があります。 

  4 種リーグの雑誌や広告の宣伝に使うため集合写真のご協力をお願い申し上げます。 

日本サッカー協会の選手登録証のための写真もご用意お願いします。 

（無い場合は公式戦にはでられないので、ご注意ください 

※月の予定表について 

  チームホームページにアップします。変更の場合メールにて連絡いたします。 

 チームのホームページリニューアル中です。４月下旬完成予定です。  

※連絡事項について 

 掲示板からの連絡になります。（作成中） 

 急用な連絡の場合はチームのメールにて送信いたします。 

※学校の行事についてのお願い 

 学校の行事、授業参観日、体育祭等について教えていただけるとクラブのスケジュールが組みやすいです。 

 

 

 

ESPIRITO 深谷  

代表 平識 豪 

〒366-0051 埼玉県深谷市上柴町東 5-1-31-302 

TEL 048-577-3037 FAX 048-577-3030 

E-mail   espiritofukaya@gmail.com 

https://mail.google.com/mail/mu/mp/986/?source=na&hl=ja

